Jidelni listek - prejeme dobrou chut’ a pfijemny den

Jidelna WLC Hradec Kralové

@®VAHO

spolednost sluteb

Polévka 1a 2 Hlavni jidlo 1 Hlavni jidlo 2 Hlavni jidlo 3 Hlavni jidlo 4 Salat1a2 Zakusek
Tyden
24 20 K¢ bez jidla 25 Ké 74 Ké 75 Ké 86 Ké 86 Ké 25 Ké 18 K¢
' studené, salatové
P Porkova polévka (1, 3, 7) |Kufreci palicky na paprice |Bilé zeli s okurkou a Hovézi pe¢ené na houbach |Pfirodni veprovy platek (1) |Bilé zeli s okurkou a Vénecek se
o L. 1,7) paprikou, ¢inské zeli s 1) paprikou Slehackou (1, 3, 7)
14.06. Hoveézi vyvar s masem a kukufici, jogurt. preliv (7) Brambory }
ryzi (9) Téstoviny (1, 3, 7) Ryze L Cinské zeli s kukufici,
Pegivo (1, 3, 7) Fazolky na slaniné jogurtovy preliv (7)
U Hovézi vyvar s Tvarohové knedliky se Salat Caesar s kurecim Frankfurtsky veprovy kotlet |Pstruh na bylinkovém Cervené zeli s kienem Indian (1, 3, 7)
t téstovinou (1, 3, 7) Svestkou (1, 3, 7) masem, krutony a 1,7) masle (4,7) . 3
15.06. parmazéanem (1, 3, 7) Okurkovy salat
Krkobosské kyselo Bila kava (7) Knedliky (1, 3, 7) Brambory
(1,3, 7) Peéivo (1, 3,7)
s Krupicova polévka se Smazeny luncheonmeat |Téstovinovy salat s Katuav sleh (1) Pecené kachni stehno Téstovinovy salat s Prazska koule
t zeleninou (1, 3,7, 9) (1,3) tunakem a sojové boby tunakem a brokolici (1, 3, |(1, 3, 5)
16.06. (1,3,4,6,7) Hraskova ryze Kysané zeli 4,7)
Gulasova polévka (1) Bramborovy salat ;
(3,9,10) Peéivo (1, 3,7) Knedliky (1, 3, 7) Sojové booby (3, 6)
&t Kari polévka (1, 3, 7, 9) Kotlikovy gulas (1, 6) Syrova misa oblozena Vepiové maso po Cinsku Smazené kureci fizecky Rajcatovy salat s cibuli Stafetka (1, 3, 5, 7)
(1,3,7) (1, 5) (1,3,7)
17.06. |Hrachova polévka (1) Chléb (1) Zelny salat s koprem
Pecivo (1, 3,7) Ryze Brambory
P3 Ovarova polévka (1) Sunkové flicky zapeéené |Salat Coleslaw a mix Sekany maslovy fizek Dabelska smés (1) Salat Coleslaw (3, 7) Cokoladova rolada
a s uzenym masem (1, 3, 7) |listovych salata (3, 7) 1,3,7) (1,3,7)
18.06. |Borsé (1,9) Bramboraéky (1, 3) Mix listovych salata
Okurka sterilovana Pecivo (1, 3,7) Bramborova kase (7)
So
19.06.
Ne
20.06.

Zména jidelniku vyhrazena. Nové zafazené jidlo je barevné zwjraznéno. Cisla uvedena u jednotlivych jidel udavaji alergeny v nich obsaZené. Konkrétni alergen zjistite z tabulky vedle
jidelniho listku.

Hmotnosti porci:
maso v syrovém stavu

maso v syrovem stavu s kosti

130 g
150 g

knedliky bramborové
knedliky houskove

E ks
5 ks

brambory

ryZe a téstoviny

300 g
200 g

polévka
omacky

0,331
0,21

salaty




